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L'AMBIENTE RURALE
promotore della TUTELA dell AMBIENTE, della SALUTE e del TURISMO SOSTENIBILE

"consapevolezza alimentare - sano stile di vita - turismo creativo”

Prawocollo d'intesa

tra

¢ Il Comune di SPOLETO, con sede in Pzza del Municipio n. 1, codice fiscale
00316820547 ¢ partita [IVA 00315600544 rappresentato per il presente atto dal ViceSindaco
Maria Elena Bececco.

e I’Azienda Unita Sanitaria Locale Umbria n. 2, con sede legale provvisoria in
Terni, Viale Donato Bramante 37 — 05100 Terni (TR), Codice fiscale e partita IVA
01499590550, rappresentata per il presente atto dal Dr. Franco Santocchia, Coordinatore
Macro Area Sanita Pubblica del Dipartimento di Prevenzione e dalla Dr.ssa Simonetta
Antinarelli, Direttore del Distretto di Spoleto su delega del Direttore Generale Dr. Sandro
Fratini.

e il I Circolo Didattico di Spoleto, con sede in P.zza XX Settembre rappresentato dalla
Dirigente Scolastica Norma Proietti

e il II Circolo Didattico di Spoleto, con sede in Via Cerquiglia, 61, C.F. 84002760548,
rappresentato dalla Dirigente scolastica Silvia Mattel

e I'Istituto Comprensivo Spoleto T “Della Genga-Alighieri”, con sede in Viale Don
Pietro Bonilli, 8, C.F. 93023310548 rappresentato dalla Dirigente Scolastica Tecla Bacci

o I'Istituto Comprensive “Spoleto 2”, con sede in Via Arpago Ricci, 8 - C.F

930238840544 rappresentato dalla Dirigente Scolastica Manuela Dominici

e Le Fattorie Didattiche di Spoleto:
-Azienda Agricola L’Eliantemo, Fattoria didattica di Elisabetta Pizzi, C.F.
PZZLBT64T661921K, partita Iva 02564330542 con sede in Frazione Morro, 22 Spoleto
-Azienda Agrituristica Il Poggiolo con sede in Localita Poggiolo, 64 Spoleto, nella
persona del titolare Carissimi Marzio, ¢.f. CRSMRZ28D261921B — P.1. 02639470547
- Azienda Agricola S.Caterina con sede in Localita Pian della Noce, 6 060 49 Spoleto,
nella persona del titolare Cretoni Maria, C.F. CRTMRA62T581921M — P.I. 02678090545
- Azienda Agrit. ER. LeisureTime di Lattanzi F., Fraz. Terraia, 47/A Spoleto, P.IVA
02763670540, C.F. LTTFBA86E2419210



Le Organizzazioni professionali di categoria:

- la Federazione Provinciale Coldiretti di Perugia (Unita territoriale di Spoleto), con
sede in Perugia, via Settevalli n. 131/f (c.f. 80008810543 — P.I. 02027000542), rappresentata
per il presente atto dal sig. Domenico Proietti

-la Confederazione Italiana Agricoltori (CIA) dell'Umbria, con sede in Perugia Via
Mario Angeloni n.1 (C.F. 80011650548 - P.Iva 02077420541) nella persona del presidente del
Raggruppamento Intercomunale di Spoleto Leonardo Laureti.

- Le Fattorie Didattiche dell’Umbria di Turismo Verde della CIA-UMBRIA, c/o CIA
Umbria, Via M. Angeloni, 1 Perugia rappresentate per il presente atto dal coordinatore
Antonio Lattanzi (LTTNTN54D241921N)

- La Confagricoltura Umbria con sede in Via San Bartolomeo 79, 06135 Ponte San
Giovanni (PG) C. F. 80009390545, P.I. 01371420546 rappresentata per il presente atto da

Anna Ciri.



PREMESSO CHE

- l'ambiente rurale ¢ un sistema complesso, che assomma aspetti produttivi, culturali e

ambientali. Esso costituisce un elemento fondamentale di interconnessione fra 1 'allivita
umana e il sistema ambientale, in cui la capacita dell'vomo di influire sul territorio si esplica
con modalita diverse, che possono variare in relazione alle diverse situazioni ambientali e alle
diverse tecniche produttivema che comungue si basano sulla necessita di trovare un
equilibrio con le condizioni dell ambiente in cui si opera.

Cosi, in parallelo con la piena tutela degli ambiti a vocazione naturalistica integrale, la
salvaguardia dell'azienda agricola diventa un presupposto essenziale della tutela
dell'ambiente e del paesaggio, in quanto, attraverso di essa, si preservano sia gli aspetti

organizzativi che le risorse naturali ed ambientali che in essa sono presenti.

1l mondo rurale esprime comunque una serie di valori culturali di enorme rilievo, legati
soprattutto ad un insieme di aspetti riconducibili alle tecniche di coltivazione, all'artigianato
tipico, alle tecniche architettoniche e costruttive, alle produzioni agroalimentari (tradizionali
e non), alle forme di controllo e di gestione ambientale, alla cultura e alle tradizioni delle aree

rurali.

La riscoperta del mondo rurale - e con esso anche del paesaggio rurale - ¢ un passaggio
necessario verso una valorizzazione della nostra cultura e della nostra storia, ma anche del
cammino della nostra civilta ¢ della nostra economia verso 1 modelli di crescita orientafi
allo sviluppo sostenibile.

Il tema del paesaggio rurale interessa anche i rapporti citta-campagna e 1 modelli di
intervento per le aree agricole ¢ forestali prossime ai centri urbani, consza’erato che negli anni
recenti si sono avuti rilevanti ¢ Spesso devastanti fenomeni di consumo dei suoli ¢ di
trasformazione di aree agricole in zowne urbane e industriali, con la perdita di una rilevante

quota di superfici agricole, particolarmente nelle aree periurbane e costiere.

le Fattorie Didattiche (riconosciute e regolamentate dalla regione Umbria) esempio di
"Multifunzionalita" nell'Agricoltura che incrocia il Turismo, la Scuola e la Sanita con il
compito di avvicinare e far riavvicinare al mondo rurale, per riscoprire il territorio -
educare alla consapevolezza alimentare - a mantenere la biodiversita - ad incoraggiare a

corretti stili di vita (dieta Mediterranea), e a partecipare ad un benessere complessivo



cominciando dalla produzione di sani alimenti e alla fruibilita delle proprie aziende.

- 112014 ¢ 'ANNO INTERNAZIONALE DELL'AGRICOLTURA FAMILIARE" Graziano da
Silva (presidente FAQ) ha sottolineato che tutti hanno un ruolo nel massimizzare il potenziale
dell'agricoltura familiare, incluse le associazioni e le reti di contadini a livello familiare, le
agenzie internazionali e regionali, la societa civile e le universita. "Con la decisione di
celebrare  quest'anno abbiamo voluto riconoscere il ruolo centrale dell' agricoltura
Sfamiliare nel fare fronte alla doppia emergenza che il mondo si trova oggi ad affrontare:
migliorare la sicurezza alimentare e preservare le risorse naturali, basi fondamentali per

promuovere e guadagnare salute e benessere.

Tutto cio si inserisce in un quadro pitt ampio in cul futti 1 soggetti istituzionali e non, sono
chiamati ad impegnarsi nella promozione di iniziative finalizzate alla costruzione di percorsi
educativi e formativi rivolti all'intera collettivita per far si che la maggior parte dei cittadini

opti per scelte di tutela del proprio benessere e dell'ambiente.

Sono andate in questa divezione le azioni intraprese negli ultimi anni dal Comune di Spoleto e
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dalla ASL territoriale attraverso il progetto “Ma che Bonta ...” che fin dal suo avvio ha
voluto promuovere l'educazione alimentare non limitandosi solo agli aspetti nutrizionali, ma
estendendo il campo agli aspetti psico-pedagogici e relazionali. Il coinvolgimento successivo
delle fattorie didattiche ha dato al progetto un valore aggiunio che spinge le Istituzioni

coinvolte a proseguire l'esperienza.

In linea con i principi del programma ministeriale “Guadagnare salute
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, per agive sui
determinanti socio-economici e ambientali delle malattie croniche, per dare maggior
credibilita ai messaggi da

veicolare, per consolidare il rapporto tra cittadini e istituzioni, per assicurare un
'informazione univoca e completa sono necessarie alleanze ira forze diverse e azioni
sinergiche. Il programma “Guadagnare Salute " punta sulla collaborazione tra i vari

soggetti portatori di interesse e seffori

diversi della societa (Amministrazioni locali, organizzazioni, enti, associazioni, istituzioni,

€ce).



Tutto cio premesso, SI CONVIENE QUANO SEGUE:

ARTICOLO 1 - Premesse

Le premesse tanno parte integrante e sostanziale del presente protocollo d’intesa

ARTICOLO 2 - Finalita e obiettivi

La finalitd del presente protocollo € quella di porre le basi per favorire a livello territoriale la
creazione di un sistema educativo che veda la collaborazione tra diversi soggetti, pubblici e
privati, per aumentare la consapevolezza dei cittadini sulle funzioni ¢ sul ruolo educativo e

sociale dell'agricoltura, promuovendo:

« la conoscenza dei sistemi produttivi agricoli € delle loro connessiont con il territorio, la
. (PR 1 M .

stagionalitd, I'ambiente e la salute;

» un consumo alimentare consapevole e critico in riferimento al sistema territorio nel suo

complesso;

+ iconcetti di biodiversita e di sostenibilita ambientale;
+ 1principi della corretta alimentazione ¢ della sicurezza alimentare.

« larete delle Fattorie didattiche quale valido strumento per la conoscenza dell'ambiente
rurale e del territorio umbro (turismo sostenibile).
I soggetti coinvolti nel presente protocollo si impegnano a promuovere, attraverso le diverse
risorse € specificita, azioni coordinate rivolte alla Collettivita sulle tematiche della salute e del

benessere.

ARTICOLO 3 — Destinatari
] destinatari degli interventi, d i cui alla presente intesa, sono tutte le persone che vivono e
collaborano nella Comunita locale” 1 n particolare le Scuole, i Servizi Sanitari, L'Ente Locale,

le Fattorie Didattiche ¢ le associazioni di volontariato.

ARTICOLO 4 - Strategia metodologica

Come gia accennato in premessa, i temi connessi al concetto di benessere globale sono di
natura fortemente trasversale e interdisciplinare. Si ritiene pertanto utile coinvolgere 1 diversi
Assessorati e Direzioni (Cultura e Turismo, Istruzione, Ambiente, Sanita, Sviluppo economico
ecc..) del Comune di Spoleto, le Fattoric Didattiche presenti sul territorio comunale ¢ gli altri

attori pubblici ¢/o privati allo scopo di creare contesti di lavoro e di confronto comuni per



definire e condividere orientamenti e strategie operative il piu possibile rispondenti alle reali

esigenze dei soggetti del territorio.

ARTICOLO 5 - Impegni dei soggetti firmatari

Il Comune di Spoleto si impegna a:

- promuovere ¢ attivare percorsi didattici e iniziative coerentemente con gli obiettivi del
presente Protocollo d'Intesa;
- favorire l'organizzazione di iniziative per le scuole ¢/o di giomate dedicate ai temi della
conoscenza del mondo rurale;

- mettere a disposizione mezzi e strutture propri, compatibilmente con le disponibilita strutturali e
finanziarie, per la realizzazione di iniziative di promozione di prodotti locali € di pacchetti di

viaggi di istruzione appositamente creati.

La ASL2 si impegna a:

- -promuovere la consapevolezza di una sana alimentazione, mediante supporto scientifico
ed azioni di sensibilizzazione ai principt della sana alimentazione per gli adulti di
riferimento (docenti, non docenti e genitori) nell’ambito della promozione della salute e
secondo i principi di “Guadagnare Salute — Rendere facili le scelte salutari™

- produrre del materiale informativo sulla sana alimentazione, sull’uso di predotti di
stagione, sulle corrette modalita di conservazione degli alimenti in genere

- Offrire un supporto all’analisi di eventuali dati

I Dirigenti Scolastici di Spoleto si impegnano a:
- promuovere la diffusione di iniziative ncll'ambito dell'educazione alla promozione della salute
¢ del turismo scolastico sostenibile; ‘ A '
- armonizzare le politiche scolastiche e formative con quelle sociali, agricole, culturali e

sanitarie;

Le Fattorie Didattiche aderenti al presente Protocollo d’intesa si impegnano a:
-mettere a disposizione le proprie aziende agricole, prodotti alimentari, conoscenze e tradizioni,
per spcrimentare attivitd inerenti alla consapevolezza alimentare, a sani stili di vita , al
movimento fisico e al rispetto e tutela dell'ambiente per uno sviluppo sostenibile.

- promuovere, d'intesa con gli altri soggetti, allivitd di ricerca intervento, iniziative di



informazione, documentazione e diffusione del materiale prodotto;
- mettere a disposizione le proprie strutture e professionalita per la creazione di pacchetti turistici
(in particolare rivolti alle scuole) per la conoscenza della citta e del territorio con le sue risorse ¢

opportunita.

Le Organizzazioni professionali di categoria aderenti al presente Protocollo d’intesa
si impegnano a:
- favorire lo scambio reciproco di idee e risorse tra associazioni e gli Enti presenti sul

territorio;

- mettere a disposizione eventuali competenze specifiche ed esperienze della rete europea delle
fattorie didattiche.
- favorire la creazione, il consolidamento delle reti, lo scambio reciproco di idee e risorse

tra associazioni, scuole, Servizi Sanitari, Ente Locale e cittadinanza.

Articolo 6 -Durata
Il presente protocollo ha validita di tre anni dalla sottoscrizione e potra essere rinnovato

previo accordo tra le Parti.

-Articolo 7 — Disposizioni finali

1l presente protocollo d'intesa ¢ scrittura privata non autenticata non avente per oggetio
prestazioni a contenuto patrimoniale pertanto si chiede la registrazione nel solo caso d'uso ai
sensi dell'art. 4 della tariffa pérte IT del DPR 131/1986.

L'imposta di bollo ¢ a carico del Comune di Spoleto.
Spoleto, li........

Per il Comune di Spoleto

Il Vicesindaco Maria Elena Bececco é‘/ﬁ 4 E 4g ©

v
mbria n. 2

Per I'Azienda Unita Sanitaria Localg

Dr Franco Santocchia




+ Per il II Circolo Didattico

Silvia Mattei

Per I'Istituto Comprensivo “Spoleto2”
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